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1 宜昌市概况
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宜昌，古称夷陵，位于湖北省西南部、长江上中游分界处，建

制历史逾2000年。“宜昌”之名始于东晋，市的建制始于解放初，于

1992年形成地级市体制。全市现辖五区、三市、五县，总人口415万人，

国土面积2.1万平方公里，市区面积4249平方公里。2015年末全市常住

人口411.5万人。

2016年12月20日，宜昌入选国家中部地区区域性中心城市。
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宜昌市被全国爱卫办确定为

全国健康城市建设首批试点。

宜昌市创建“健康城市”是国

家卫生城市的延续，通过创建

工作实现人群健康、环境健康

和社会健康的和谐统一。
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宜昌市被确定为国家智慧

城市试点。市委、市政府下

发了《关于建设“智慧宜昌”

的决定》，做好了智慧宜昌

的顶层设计。通过细分任务，

市政府印发《加快智慧宜昌

建设三年行动计划（2016-

2018年）》，推进宜昌市新

型智慧城市建设工作。
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结合智慧宜昌信息惠民工作，

宜昌市政府全面启动了市民卡普
及和应用。宜昌市民卡实现了社
会保障卡、居民卫生健康卡、医
院就诊卡、金融银联卡、公共交
通卡“五卡合一”。目前，已经
发放60万张，覆盖宜昌城区四分
之三人口。
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2 信息化应用情况
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（1）宜昌市一体化智慧健康医疗布局
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（2）健康管理大数据中心建设项目规划

宜昌市健康管理大数据中心是由宜

昌市疾病预防控制中心建设实施的宜昌
市政府信息惠民重点工程。

宜昌市健康管理大数据中心（原名：

宜昌市健康智能服务平台）项目依据国
务院颁布的健康医疗大数据应用发展的
指导意见和湖北省人民政府大数据发展
行动计划，围绕加快智慧宜昌建设三年
行动计划、健康宜昌建设、开展健康管
理试点工作的总体要求，搭建健康管理
大数据中心信息平台，创新原有疾病监
测模式，实施精细化健康管理。
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目前，健康管理大数据中心信息平台已

接入宜昌市城区及当阳市、枝江市、兴山

县、五峰县143家公立医疗机构，每日采集

4大类近百万条医疗服务信息，已存储数据

近4亿条。联通了网格管理人口数据库、户

籍人口数据库、民政管理数据库等政府公

共管理信息资源。收集了城区20家基层医

疗机构的居民电子健康档案数据50多万条，

专病管理数据12万多条。在此基础上构建

了健康监测、生命统计、健康统计、风险

评估与干预、家庭医生签约服务、公共卫

生地理信息分析、居民电子健康档案管理、

质量控制等软件功能模块。
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（3）健康管理大数据中心信息平台建设情况



（4）健康管理数据分析中心建设情况

为了进一步树立大卫生、大健

康理念，在保障网络安全、数据安

全的基础上，开展健康管理大数据

中心项目建设。2016年，宜昌市卫

生计生委下文明确宜昌市健康管理

中心职责，中心投入200多万元在

中心五楼建成健康管理数据分析中

心，数据分析中心内设会商室、分

析室和展示厅。明确了宜昌市健康

管理数据分析中心组织架构、工作

职责、管理制度并确定了固定岗位

4个、兼职岗位10个、流动岗位2个。
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（5）信息化重构慢病防控体系

专病防治机构
（三级医院）

基层卫生机构

社区居家健康服务

专
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两医定诊

四师共管

专科医师

（确诊、制定诊疗方案、
收治疑难病例）

全科及共卫医师

（执行诊疗方案、门诊
及居家管理）

社区、居家健康服务（健
康管理师、运动指导师、
营养师、心理咨询师）

平台通
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（6）互联网+分级诊疗服务框架
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（7）家庭医生签约应用
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家庭医生签约信息系统



（8）家庭医生签约团队管理
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家庭医生签约团队管理



人工报卡 自动报卡 智能报卡

基于大数据的智能报卡

建立法定传染病报告卡、恶性肿瘤报告卡、心脑血管事件报告卡、医

学死亡证明报告系统，改传统报告方式为自动强制电子报吿，探索运

用自动采集加后台审核的智能报告方式
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（9）疾病报告卡管理



（10）慢病智能全程管理

慢病自动分拣管理系统1

慢病自我监测系统、后台服务系统2

畅通上、下行信息通道4

高危因素自动筛选系统3

查
询
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口
库

医院医生工作站 基层卫生机构

网格人口数据库

健康管理大数据
中心分拣系统返

回
网
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息
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慢病自动分拣管理流程
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慢病人群分布状况

（11）慢病智能全程管理-地理分布
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（12）慢病智能全程管理-个案跟踪

基于地理信息系统的慢病个案跟踪管理



（13）智能穿戴设备应用
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智能穿戴设备对居民、医生手机及大数据平台同时推送健康监测数据



（14）智能随访包应用
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智能随访包的组成和与基层卫生信息系统的联动



（15）全生命周期的健康促进

慢性病防治、干预 健康危险因素监测

健康服务 老年健康

计划免疫出生登记

健康促进资源库

门户网站 市民e家手机APP 微信公众号12320

亚健康状态

健康教育环境与健
康监测

学校和托幼机构公共
卫生事件监测

慢病动态监
测

……
传染病动态监测、

报告、处置
健康咨询 健康风险

监测与评估

健康阶段

疾
病
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（16）计算机健康期望寿命调查抽样

健康期望寿命能准确地衡量人

群健康水平。宜昌市利用城市网格

化管理信息资源开展了健康期望寿

命调查工作。基于网格化管理的分

层抽样方法在网格化管理数据库中

的海量人口登记数据的基础上进行

抽样调查，是一种在完整了解城市

群体、组织的前提下所进行的大数

据抽样调查机制。网格化管理的分

层抽样方法具有样本在总体中分步

均匀、估计精度高、样本代表性强

等特征。
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基于网格化管理的分层抽样方法
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3 下一步工作设想



1
落实中国CDC慢病防治中

心互联网+慢病防控试点

工作，开展慢病防控应用

研究，引进慢病大数据应

用发展联盟会员适宜技术
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2
拉动健康服务业，

构建康养，医养

结合的生态文明

健康城市
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3
基于大数据开展

临床病案、疗效、

基因组学数据研

究，实现精准的

个性化诊疗

基于大数
据的个性
化医疗

药物基
因组学

个体基
因组学

医学
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